
SPORT- EN  EVENEMENTENDAG
TOUR DE LASALLE

GRATIS!

Op zondag 12 Juni (In de week voor de gezonde jeugd) heeft 
de wielerorganisatie Tour de Lasalle naast een uitgebreid 
wielerprogramma ook een divers beweegaanbod voor jeugd. 
 
9:30-10:30 Dikke banden race t/m 12 jaar. Heb je een fiets? 
Kom voor de lol racen over het wedstrijdparcours. Een helm is 
te leen. Start op de Javastraat bij de start/finish wagen. In-
schrijven kan bij de HRTC DOK tent bij het evenementenplein 
(Sumatrastraat) of vooraf bij voorzitter@tourdelasalle.nl

10:30-16:00 BMX programma Een combinatie van demonstra-
ties en een bmx clinic. Fietsen en helmen ter plaatse te leen.

10:30-16:00 Formule 1  Na al dat fietsen, rennen en stunten is 
even plaatsnemen achter de gameconsole Formule 1 heel gaaf.

10:30-16:00 Fiets een virtuele route 
door Den Helder op de tacxfiets.

13:00 tot ca 13:15 Kidsrun 9 t/m 12 jaar, ongeveer 1 mijl lekker 
rennen. Start op de Javastraat bij de start/finish wagen. 
Inschrijven kan bij de Noordkop Atletiek tent (Sumatrastraat).

13:30-16:00 Team sportservice verzorgt 
een activiteit waarbij snel voetenwerk van 
pas komt.
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